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CEntrul de REabilitare Medico-Socială pentru persoane

cu VederE Slabă „LOW VISION”



MESAJUL ECHIPEI
În calitate de singura instituție specializată în
reabilitarea persoanelor cu deficiențe de vedere din
Republica Moldova, Centrul LOW VISION și-a
continuat cu dedicare și responsabilitate misiunea
și în anul 2024: aceea de a oferi servicii de înaltă
calitate și de a promova o societate incluzivă, în
care fiecare persoană cu vedere slabă să poată trăi
demn, activ și autonom.

Activitatea noastră din acest an s-a concentrat pe
mai multe direcții esențiale:

Profilaxia vederii slabe și prevenirea orbirii, prin
acțiuni de informare, evaluare și intervenție
timpurie;
Incluziunea educațională, socială și
profesională a copiilor și adulților cu deficiențe
de vedere, în parteneriat cu instituțiile de
învățământ, autoritățile publice și organizațiile
societății civile;
Colaborarea activă cu instituțiile publice
centrale și organizații naționale și
internaționale, contribuind la dezvoltarea de
politici mai incluzive și mai echitabile;
Asistența continuă oferită refugiaților,
vârstnicilor și altor grupuri vulnerabile,
adaptând serviciile noastre nevoilor individuale
și situațiilor de criză;
Susținerea participării civice a persoanelor cu
dizabilități de vedere, prin acțiuni de advocacy
și sprijin în cadrul proceselor democratice.

Prin tot ce facem, ne propunem nu doar să
restabilim funcția vizuală acolo unde este posibil, ci
și să reconstruim încrederea, independența și
speranța în rândul beneficiarilor noștri.

Mulțumim tuturor partenerilor și colaboratorilor
care ne-au fost alături în acest parcurs. Împreună,
construim un viitor mai accesibil și mai echitabil
pentru toți.

Echipa Centrului LOW VISION



DISPOZITIVE ȘI TEHNOLOGII ASISTIVE

În anul 2024, Centrul LOW VISION a intensificat intervențiile axate pe
utilizarea dispozitivelor asistive, adaptate nevoilor individuale ale
beneficiarilor. Am oferit evaluări personalizate și instruiri practice
pentru folosirea eficientă a lupei, ochelarilor telescopici, dispozitivelor
cu voce și aplicațiilor mobile de accesibilitate. Tot mai mulți beneficiari
au reușit să-și recapete autonomia în activitățile zilnice datorită
acestor tehnologii.
Centrul a integrat și soluții digitale moderne, inclusiv aplicații pentru
citire OrCam. Aceste intervenții contribuie direct la incluziunea și
independența persoanelor cu vedere slabă.





SPORIREA GRADULUI DE CONȘTIENTIZARE
PRIVIND VEDEREA SLABĂ
În 2024, am pus accentul pe acțiuni de informare și sesiuni educative
dedicate profesioniștilor, părinților și publicului larg, promovând o mai
bună înțelegere a nevoilor persoanelor cu vedere slabă, reducerea
stigmatizării și creșterea gradului de acceptare și sprijin în comunitate,
precum:
17.04.2024 - exercițiul de simulare al vederii slabe și cecității
derulat la Liceul Teoretic pentru Copii cu Deficiențe de Vedere din
municipiul Chișinău, alături de cadre didactice cu care am împărtășit
experiențe valoroase şi strategii metodice pentru care se implică
necondiționat. 
10.10.2024 - celebrarea Zilei Mondiale a Vederii, Ziua Mondială a
Vederii 2024 - Sănătatea Ochilor la Copii, o Prioritate!, printderularea
screeningului vizual pentru copiii de vârstă preșcolară din comuna
Cruzești, municipiul Chișinău. 



8-19.10.2024 - Congresul Societății Oftalmologilor din Europa de
Sud-Est, Ediția a XIX-a, fiind susținute 2 prezentări cu subiectul:
Sănătatea ochilor în Republica Moldova: argumente pentru un program
național și Serviciile de reabilitare a vederii slabe în Republica Moldova:
peisajul actual și direcții vectoriale.
28.10.2024 - exercițiul de simulare a dizabilităţii de vedere în cadrul
Liceului Teoretic ”Nikolai Gogol” din municipiul Chișinău. Alături de
cadrele didactice am vorbit despre importanța dispozitivelor asistive și
posibilitățile pe care le oferă aceasta pentru incluzinea educațională. În
cadrul exercițiului, participanții au experimentat provocările pe care le
întâmpină zilnic elevii cu deficiențe de vedere severe și au înțeles cum
suportul tehnologic poate transforma procesul de învățare. Exercițiul s-
a derulat cu contribuția valororoasă a Domnului Hans Bjørn Bakketeig
şi I Care - Norway.
17.12.2024 - ședința de perezentare a rapoartelor privind serviciile
de reabilitare și tehnologiile asistive (STARS/ATA-C).  Biroul regional
OMS pentru Europa s-a aflat la Chișinău pentru a sprijini consolidarea
serviciilor de reabilitare și a tehnologiilor asistive (STARS/ATA-C) în
Moldova. În cadrul misiunii tehnice au fost validate rezultatele
evaluărilor OMS privind reabilitarea și tehnologiile asistive, au fost
stabilite relații de colaborare cu autoritățile naționale și partenerii de
dezvoltare pentru implementarea eficientă a proiectelor în domeniul
reabilitării și au avut loc o serie de întrevederi cu partenerii cheie.





PROIECTE ȘI PARTENERIATE

Pe parcursul anului 2024, Echipa LOW VISION a implementat o serie de
proiecte menite să îmbunătățească accesul la servicii specializate
pentru persoanele cu deficiențe de vedere. Aceste inițiative au vizat
atât dezvoltarea capacităților profesionale, cât și extinderea sprijinului
oferit beneficiarilor la nivel național.



Incluziune și abilitare a cetățenilor rezidenți din
Republica Moldova și persoanelor refugiate din
Ucraina cu dizabilități de vedere, implementat cu
sprijinul Asociaţiei Obştești "Alianţa Organizaţiilor
pentru Persoane cu Dizabilităţi din Republica Moldova"
(în continuare AOPD/Finanțator) și European Disability
Forum (în continuare EDF/Donator), contract finanţat
din sursele financiare oferite de Christian Blind Mission
NGO (în continuare CBM/Donator). Activitățile finanțate
sunt parte a proiectului: Ukraine war: OPD led disability
inclusive response and recovery (Phase 2), perioada
01.02.2024 - 31.12.2024.

Îmbunătățirea accesului la serviciile de sănătate
comunitare, implementat cu sprijinul Project HOPE, the
People-to-People Health Foundation Inc. în perioada
18.09.2024 - 30.09.2024.
Centrul LOW VISION a derulat o activitate de screening
în sprijinul a 50 persoane din raioanele  Florești și  
Ștefan-Vodă cu vârsta medie de 63 ani.  Au fost inclusiv
distribuite 31 perechi de ochelari de vedere .
Recomandările oftalmologice au vizat în principal: OCT
al maculei, nervului optic, autofluorescența retinei,
monitorizarea HbA1C, glicemiei, starea neurologică și
cardiovasculară, perimetrie, USG globi oculari,-
tratament (chirurgical și conservator), trimiteri către alți
specialiști (neurolog, endocrinolog). etc.



Alegeri libere și incluzive pentru o democrație
funcțională în Moldova, implementat de Alianța
INFONET, cu sprijinul Asociației Promo-LEX, din sursele
Agenției Statelor Unite pentru Dezvoltare
Internațională.  Centrul LOW VISION a oferit în ziua
scrutinului din 20.10.2024, a 3 (trei) operatori de
Sisteme Televizate cu Circuit Închis în incinta BESV de la
Basarabeasca, Chișinău și Bălți, unde locuiesc compact
persoane cu deficiențe de vedere, perioada 12.08.2024
– 12.12.2024.

Colaborarea cu Asociația Obștească ”INIMI
SOLIDARE” din Republica Moldova este un parteneriat
de mai mulți ani care dă șanse frumoase copiilor cu
deficiențe de vedere. Exact ca în cazul a 25 copii care au
primit ochelarii de vedere indispensabili.

https://www.facebook.com/profile.php?id=100064772800162&__cft__%5b0%5d=AZXQOpbyGvpiw6KY0DUauInVd3GSUbwbs28QYf9FMY8bRGzcu5mZ-XwtTpHB0Q34fKbHEBCsowDk4MiYxjE35HnuVl3WDVBajsY43QZBcYaeibMUcs_vSuI4c53Y5DsLS3rvu0jx1n1FYZoaX_Lr-b8ZD5VivyLvGn-cgY04OkW5hsAtUA24HZdn4-7Ux8Kp8H35ITcepHkmZMDUXYL65WOHaU2k1KP5KzdQN1mjcAEyfw&__tn__=-%5dK-R
https://www.facebook.com/profile.php?id=100064772800162&__cft__%5b0%5d=AZXQOpbyGvpiw6KY0DUauInVd3GSUbwbs28QYf9FMY8bRGzcu5mZ-XwtTpHB0Q34fKbHEBCsowDk4MiYxjE35HnuVl3WDVBajsY43QZBcYaeibMUcs_vSuI4c53Y5DsLS3rvu0jx1n1FYZoaX_Lr-b8ZD5VivyLvGn-cgY04OkW5hsAtUA24HZdn4-7Ux8Kp8H35ITcepHkmZMDUXYL65WOHaU2k1KP5KzdQN1mjcAEyfw&__tn__=-%5dK-R


ACCESIBILITATEA SERVCIILOR DE ÎNGRIJIRE AACCESIBILITATEA SERVCIILOR DE ÎNGRIJIRE A
VEDERII. ACTIVITĂȚI DE OUTREACHVEDERII. ACTIVITĂȚI DE OUTREACH

În 2024, Centrul LOW VISION a continuat să promoveze accesibilitatea
serviciilor de îngrijire a vederii prin extinderea activităților de tip
outreach în regiuni mai puțin deservite. Echipa Centrului a efectuat
vizite în teritoriu, oferind evaluări funcționale ale vederii și consiliere,
inclusiv pentru persoane cu mobilitate redusă sau aflate în comunități
izolate. 
O atenție deosebită a fost acordată refugiaților din Ucraina sau Fâșia
Gaza, care au beneficiat de servicii gratuite de evaluare și sprijin
personalizat. Prin colaborarea cu Fundația OneSight EsilorLuxotica,
ACTED Moldova, am facilitat accesul acestui grup vulnerabil la
dispozitive asistive și instruire, contribuind la reducerea barierelor
geografice, financiare și lingvistice în accesarea îngrijirii oftalmologice. 



06.03 - la Centrul de Plasament
Temporar pentru Refugiați din
Criuleni am continuat acțiunea de
screening al vederi și distribuire a 10
perechi de ochelari de vedere  în
sprijinul a 15 femei și bărbați
refugiați din Ucraina, inclusiv 4 copii. 

12.04 - Centrul de Plasament
temporar pentru refugiați din  
Cărpineni, Hîncești, sprijinind 20
refugiați precum şi persoane în
situație de risc din localitate. Pentru
13 persoane au fost distribuite 14
perechi de ochelari. 

02.10 - la Rezina au fost realizate
teste ale acuității vizuale, verificări
ale tensiunii oculare, retinoscopia,
oftalmoscopia, pentru 16 refugiați
din Ucraina și localnici. Au fost
oferite 17 perechi de ochelari de
vedere și recomandările necesare
privind investigațiile oftalmologice
și tratamentul suplimentare. 

14.06 - la Centrul de Plasament
temporar pentru refugiați din satul
Bulboaca, în sprijinul a 9 refugiați
din Ucraina, au fost realizate teste
ale acuității vizuale, verificări ale
tensiunii oculare, retinoscopia,
oftalmoscopia, etc.

https://www.facebook.com/hashtag/refugia%C8%9Bi?__eep__=6&__tn__=*NK*F


DIALOG ȘI PROMOVARE

Centrul LOW VISION a gazduit mai multe vizite:
Experții oficiului regional OMS a efectuat o evaluare a capacității
de reglementare, finanțare, achiziționare și furnizare a tehnologiilor
asistive în Republica Moldova (martie 2024).
Doamna Kamilla H. Kolshus, Șefa Oficiului Ambasadei Norvegiei
la Chișinău, care subliniază importanța sprijinului norvegian pentru
dezvoltarea și extinderea serviciilor de asistență oftalmologică
pentru persoanele cu deficiențe de vedere (octombrie 2024).
Domnul Wolfgang GINDORFER, președinte IAPB Europa, Lene
AGGERNAES, Consilier principal – Cooperare Internațională
pentru Dezvoltare, Organizațiile persoanelor cu dizabilități
Danemarca. Împreună, am discutat despre inițiative comune
pentru îmbunătățirea accesului la servicii oftalmologice și suport
pentru persoanele cu deficiențe senzoriale.





au fost oferite 1485
consultații, dintre care 1210

primar și 275 secundar

2024 ÎN CIFRE
Acordarea serviciilor de examinare și reabilitare medico-socială pentru
persoane cu vedere slabă a continuat să se realizeze în baza unei planificări
individualizate. Prin activități clinice, instruiri, vizite outreach și parteneriate,
am consolidat impactul în întreaga țară.

72% din beneficiari
provin din mediul

urban, iar 28% – rural

36% din servicii au fost
acordate bărbaților, iar

64% – femeilor

15.5% din totalul
consultațiilor au fost

acordate copiilor, iar 84.5%
– adulților

148 refugiați beneficiari ai
activităților de screening al

vederii și dispozitive asistive

40% servicii au fost acoperite din
contul CNAM,

iar 60% au fost acoperite din donații
private, proiecte implementate și

servicii cu plată

au fost realizate  19289
servicii de examinare și

reabilitare, dintre care 17621
AMSA și 1668 SIP

137 dispozitive
asistive și accesorii și

234 perechi de
ochelari oferite
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